
Orange-scented gapao-style salad 
オレンジ香るガパオ風サラダ

Salsiccia and Grilled Vegetables Aglio 
サルシッチャとグリル野菜のアーリオ

Maghreb-style popcorn shrimp salad tortilla
ポップコーンシュリンプのマグレブ風サラダトルティーヤ

Grilled Mochi pork and Miura vegetables 
with Mushroom sauce
もち豚グリルと三浦野菜マッシュルームソース

Skirt steak made from New Zealand grass-fed beef, 
Miura vegetables, French fries
NZ産グラスフェッドビーフのハラミステーキ 三浦野菜 フレンチフライ

2025.10.14-10.17

サラダ大盛＋200 yen

パスタ大盛＋200 yen

ポテト2倍＋200 yen

Lasagna with mixed mushroom cream sauce 
ラザニア ミックス茸のクリームソース

10月のスープ：栗と洋梨のスープ

栗は疲労回復に役立つビタミンB1、老化防止のビタミンB2

血液を作る葉酸などお子様～ご年配、ご懐妊中の方まで
幅広い層の方々にお勧めの食材です。
栗の温かな甘さと洋梨のほのかな味わいが感じられるスープです。


